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PLANO DE TRABALHO
2023
I- ENTIDADE
( Nome: ASSOCIACAO BENEFICENTE DE ASSIS
S CNPI: 44.484780/0001-68 _
Enderego: Rua Capitio Assis, 506 Assis-SP CEP: 19.800-061
Telefone: (18) 33222477  Celular- (18) 99688 1070
Email: contato@proietosim.org br
Site: wwwﬁf;‘@i@%gém,mﬁgbf
Dados bancérios: Banco Brasil Agéncia: 0223-2 Conta: 27.280-9
Data da Fundacio: 03.10.1949
Utilidade Pablica Municipal: Lei 1485 — 06.12.1958
Utilidade Publica Estadual: Leide 18.08.1971 -
Utilidade Publica Federal: Decreto 70.881-27 — 27.07.1972
II- DIRIGENTE DA ENTIDADE
Nome: Marco Antonio de Luccas - Presigiente
~ CPF n° 058.428.658-90 RG n° 6.664.385 Orgdo Expedidor: SSP-SP
{ Enderego Residencial: Av. Otto Ribeiro, 2114  Assis-SP

Telefone: (18) 99705 7568
Email: marcoantonioluccas@hotmail.com

II-  TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE

Nome: Teéfila de Almeida

Telefone: (18) 99743 0944

Email: contato @projetosim.ore by
Formac&o Profissional: Administragdo
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IV- IDENTIFICACAO E VIGENCIA

Atendimento especializado & Pessoas com Deficiéncia Intelectual

a) Objeto
Disponibilizar 04 vagas, para atender nas vérias etapas, desde a
Intervengdo Precoce, com atendimento terapéutico (Intervenco Precoce),
atividades de contetido pedagégico, com preparo para vivéncia escolar e

R social, att a fase adulta, com oficinas alternativas
{ , (Ocupacionais/Cultural/Educagio Fisica).

b) Vigéncia
O Plano de Trabalho tera vigéncia de 01/2023 a 12/2023 (conforme
Calendario Escolar Oficial, do Municipio de Assis.

V- DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA O OBJETO DA PARCERIA
COM O MUNICIPIO DE PEDRINHAS PAULISTA

Complementagdo de recursos para custeio das despesas da entidade durante o
exercicio de 2023, considerando que disponibiliza todo o seu espaco fisico,
totalmente acessivel, material, equipamento, e uma equipe multidisciplinar
capacitada a tender dentro dos melhores padrdes de qualidade, nas 4reas de
Satde/Educacdo/Inclusdo Social para atender as pessoas desse Municipio.

VI-  OBJETO

Os servigos oferecidos visam proporcionar apoio e proteciio, no sentido de
evitar a discriminagfo, isolamento social, fortalecer os vinculos familiares,
sociais e comunitarios.

Estimular a independéncia nas atividades da vida diaria e da vida pratica.

-

VII- METODOLOGIA

Tem como base, pesquisas e resultados que proporcionam condigdes para
adequacdio necessaria 4 manutencdo dos conteidos académicos pré
adquiridos.

a) Planejamento

Para 2023, foi totalmente melhorado, no sentido de proporcionar ao aluno
com deficiéncia intelectual, atividades inovadoras, criativas e produtivas, que
possibilitem relacionar-se de forma mais efetiva com os novos contetidos
académicos e com os conceitos basicos, condizentes com a faixa etaria e com
o grau de limitacéo.
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b) Acdes

Serfio programadas, de forma segura, buscando medidas alternativas capazes

detransformar os métodos convencionais, para facilitar a insercdo daspessoas
(_ com deficiéncia intelectual e respectivas familias em potencial para inclusio
social.

METAS

- Atender a pessoa com deficiéncia e suas familias;

2- A estimulagio pedagégica para as criangas com deficiéncia

© intelectual utiliza material lidico adequado para se aplicar
estimrulos ao desenvolvimento das AVDs — Atividades da Vida |

Atividades a serem Diéria e AVPs — Atividades da Vida Pratica.E uma das fases mais

desenvolvidas importantes do desenvolvimento da crianga com deficiéncia
intelectual. E tempo de preparo para a convivéncia escolar e
vivéncia socialNessa fase sio aplicadas brincadeiras,
considerando que o brincar é uma das atividades fundamentais
de toda crianga. E brincando que ela se expressa, elabora seus
sentidos e busca compreender o mundo através dos conceitos
como forma, tamanho, organizacio, espaco temporal, esquema
corporal, casnalidade e pensamento logico,

3- Proporcionar atividades que facilitem o controle emocional e
incentive o desenvolvimento da comunicacio através de

) atividades direcionadas a valorizagdo de experiéncias que
< estimulem e potencializem os vinculos familiares, o convivio
comunitario ¢ a socializacio;

4-  Ampliar o potencial criativo e produtivo através de ateliés pam
atividades artesanais diversas;

5- Trabalharsustentabilidade pormeio de atividades que envolvam
reciclagem, jardinagem, enfatizando a teméitica de meio
ambiente ¢ cidadania;

6- Atividades fisicas que potencializem o alcance da superacio
fisica por meio de exercicios especificos superando as limitacdes
individuais;

7- Criar um espago para a familia com encontros mensais para troca
de experiéncias, dindmicas, filmes, palestras (profissionais
convidados), como superagio das dificuldades do dia a dia.
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VHI- ATIVIDADES
SAUDE

Considerando que a Constituicio Federal garante que todo cidadio brasileiro tem direito
ao atendimento gratuito, através deprogramas plblicos ou de ONGS — Organizagtes Nio
N Governamentais, devidamente conveniadas. : : :

Dos Servigos Oferecidos :
Neste contexto, a entidade oferece atendimento gratuito, de qualidade, com:

1- Servico Odontoldgico:
Atende por agendamento, todos os pacientes do SIM, inclusive os bebés do SIP-
Servi¢o de Intervencio Precoce. 4
Além dos atendimentos emergenciais, preventivos e curativos, oferece
orientagdes quanto aos cuidados didrios de higienizagfo, uso correto de escova e
fio dental para prevenir futuros problemas.

2- SIP- Servico de Intervencio Precoce.
Oferece suporte desde o nascimento quando detectada alguma disfungdo

congénita causadora de patologias  diversas. ADNPM — Atraso no
, Desenvolvimento Neuropsicomotor, por prematuridade e outras diagnosticados
C por pediatra ou neurologista. :

Oferece atendimento por equipe terapéutica, duas vezes por semana, com 30
minutos cada procedimento, por area de atendimento.

3- SETA - Servico de Triagem e Avaliaciio
O servigo tem por objetivo elaborar critérios de atendimento.
Os critérios sdo definidos através de diagnésticos seguros, envolvendo triagem
minuciosa para estudo das situagdes sociofamiliares, laudos, exames, relatérios e
outros dados importantes que possam determinar as condutas terapéuticas e
socioeducacional.
As avaliagSes sfo desenvolvidas em diversas fases, através de reunides clinicas
semanais e reunibes técnicas mensais com a equipe multiprofissional, como
indicacdo de resultados no processo de reabilitacdo.
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4- Servico de Psicologia:

conhecimento do ambiente, aquisi¢io progressiva de conceitos, melhora da auto
estima, autonomia e independéncia nas acdes.

O atendimento ¢ oferecido de forma individual, grupal ou emergencial conforme
a necessidade do paciente.

Participacdo nas avaliagdes diagndsticas.
( Orientaco e apoio familiar.

5- Servico de F isioterapia:

organizagfo, reorganizagio e consciéncia do corpo para promover melhoras do
equilibrio, postura, coordenagdo motora.

Atende de forma individual e grupal.

Participa de avaliagio diagnéstica na sua 4drea de atuacdo, orientacdo e apoio
familiar.

6- Servico de Fonoaudiologia:
Oferecido de forma continua, contribui para melhorar as comunicagdes
prejudicadas por disfungdes funcionais, com énfase para a oralidade e terapia
progressiva de reeducaco vocal.
Atendimentos individuais e participagdo de triagens e avaliagdes diagnésticas.
Orientagfo e apoio familiar.

{ 7- Servico de Terapia Qcupacional: :

' Oferece condicdes basicas para corrigir deformidades, com exercicios motores e
sensitivos, treinamento das AVDs — Atividades da Vida Didria e AVPs —
Atividades da Vida Prética.
Orientacdes seguras quanto ao posicionamento postural, disposicio de
mobilidrios, ajustes de értese e protese.
Os atendimentos sio oferecidos de forma individual e grupal.
AvaliagSes diagnostica. Orientacio e apoio familiar.

8- Programa Bem Estar.. Estar Bem
E um trabalho oferecido pela equipe terapéutica, visando maiores ganhos de
tempo e espaco nos atendimentos grupais.
Os objetivos desse trabalho sio alcancados de forma mais efetiva pela
flexibilidade, troca deconhecimentos, espacos adequadospara todas as atividades
grupais dessa “Oficina Terapéutica” ¢ pelo interesse dos usuarios em participar.
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9- Academia de Gindsticas
A entidade conta com uma Academia de Ginésticas, com aparelhos novos,
modernos, eficientes e adequados & proporcionar melhores condigdes de satide e
habilidades fisicas,

EDUCACAOQO

10- Estimulaciio e Apoio Pedagégico: ,
Para criangas de 02 a 06 anos que necessitam atendimentos terapéuticos como
apoio as suas necessidades individuais.
Nessa fase atende-se criancas com encaminhamento médico e/ou criangas de
creche ou salas regulares da rede municipal no contra turno dos atendimentos na
entidade. '
A estimulacio pedagogica para as criangas com deficiéncia intelectual utiliza
material lodico adequado para se aplicar estimulos ao desenvolvimento dasAVDs
— Atividades da Vida Diaria ¢ AVPs — Atividades da Vida Pratica.
E uma das fases mais importantes do desenvolvimento da crianca com deficiéneia
intelectual. E tempo de preparo para a convivéncia escolar e vivéncia social.
Nessa fase sdo aplicadas brincadeiras, considerando que o brincar é uma das
atividades fundamentais de toda crianga. E brincando que ela se expressa, elabora
seus sentidos e busca compreender o mundo através dos conceitos como forma,
tamanho, organizagdo, espago temporal, esquema corporal, casualidade e
pensamento l6gico.

11- ABCD — Apoio Bésico 3 Crianca Deficiente
Eo apoio bésico construido através de atividades direcionadas a formagio
mtelectual, incluindo projetos pedagégicos ¢ oficinas ocupacionais, divididos em
dois niveis:

Nivel I

v Onde as atividades psicomotoras continuam sendo o nicleo fundamental de um
trabalho de formacfio. Aplica-se atividades educativas logicas como escrita,
leitura, AVDs e AVPs.

Nivel II

v" Com atividades concretas e construtivas evidenciando a capacitagdo intelectual,
de acordo com as potencialidades e limitag3es individuais.

v" A educagio psicomotora e psicopedagogica como acdo que podem unificar-se na
crianca, modificando sua realidade espacial e temporal. Sua relacdo consigo
mesmo através da consciéncia corporal. A expressdo livre e esponténea de suas
potencialidades latentes.
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12- Educacio para a Vida
E a fase de manutencéio dos contetdos académicos adquiridos e mesmo niio tendo
maturidade para alfabetizacdo necessita de motivagio para o equilibrio entre os
aspectos afetivos e intelectuais.
Sio oferecidos oficinas diversas, como incentivo a convivéncia social através de
trabalho em grupos.
Educacgo ambiental e cidadania, é o diferencial da “Pedagogia das Diferencas™
{” por oferecer muitas propostas alternativas,
Oficina de beleza;
Oficina de Bordado;
Oficina de Pintura em tecid o;
Jardinagem;
Cuidados de combate 3 dengue.

13- Educacio Fisica Adaptada
O programa de educacdo Fisica contard com Academia de Ginésticas, totalmente
equipada e com pessoal habilitado. ‘
Oficina Cultural
Aulas didrias de danca e encenacdo. Recreacdo e brincadeiras diversas,

14- Brinquedoteca
E um espaco adequado especialmente para complementar os atendimentos
terapeuticos e pedagdgicos.
) Instalada em duas salas amplas, equipadas com uma variedade de material lidico
( 4 e jogos educativos, ricos em formagdo e informacfio contribuindo para que a
aprendizagem infantil seja mais alegre, divertida e produtiva.

INCLUSAO SOCIAL

15- Servico Social

Através da politica de direitos sociais e beneficios direcionada ao meio familiar,
desenvolve agdes sociais facilitadoras a0 engajamento satisfatdrio na
comunidade, observando-se os principios da ética e técnicas adequadas para
fomentar um atuacdo abrangente e continuada.

Os atendimentos sio desenvolvidos diariamente através de plantdo social, visitas
domiciliares, interagdo com entidades afins e com diferentes servigos e politicas
publicas, a cada novo objetivo que se apresente.
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madiével as demandas dessa populagio.
O atendimento é desenvolvido com o envolvimento direto da familia, mediante
participacdo responsavel.
- As entrevistas individuais revelam as caréncias/necessidades/dificuldades quanto
Q a convivéncia com a PCD e norteiam os atendimentos individuais e/oy grupais.,

17- Atividades de Convivéncia Social

Proporciona o desenvolvimento adequado das capacidades ¢ habilidades para
promover a independéncia pessoal ¢ social.

culturais, histéricas com vivéncia intersetorialmente, que valorizam as
experiéncias, estimulam e potencializam os vinculos familiares, o convivio
comunitario e a convivéncia social

Todas as atividades sio desenvolvidas por educadores sociais.

18- Atividades Artesanais _
Desenvolve uma programacdo especial, diretamente direcionada as 4reas de
competéncia social, incluindo as familias num potencial universalizante que
contribui para que todos sejam engajados numa situagdo compartilhada de
aprendizagem. '
Desenvolve um programa de “Oficina Alternativa”, com ateliés para atividades
artesanais diversas que amplie o potencial criativo e produtivo.
Atividades sdo desenvolvidas diariamente por instrutores capacitados.

T

19- Meio Ambiente e Cidadania
Ensina-se algumas medidas basicas para economia de agua e energia.
Realiza diversas visitas para que se possa criar uma identificacdo com atividades
possiveis de serem trabalhadas,
Ensina atividades produtivas com material possivel de reciclagem.
Desenvolve atividades de Jjardinagem, como cuidar dos canteiros € vasos com
plantas ornamentais.
Trabalha a reciclagem, com selecdo do lixo em vasilhames proprios.
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20- Oficina Cultural

programas promocionais,

22- Academia de Gindstica
As atividadestem por objetivo proporcionar melhora das cond igBes fisicas através
dos exercicios programados, conforme as condigdes dos participantes,
Sdo utilizados equipamentos como bicicletas, esteiras, steps, colchonetes,
almofadas, tapetes, bastdes, etc.
O servigo é supervisionado por profissional da drea dasaude com controle de peso

imediato, € tdo essencial quanto seu acesso ao atendimento necessario e a
sensibilizacio do meio social.

Em nivel de metodologia pode-se distinguir como grau de intervencio o
tremamento para autonomia pessoal, competéncia sociais e capacitacdo, a serem
adaptados conforme disponibilidade de pessoal e material.

Serdo promovidos encontros mensais, com atividades de dindmicas grupais,

visando assim combater o estresse pela dependéncias do(a) filho(a).
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As familias s3o incluidag numa programacgio de convivéncia social que envolve
confraternizacGes, filmes palestras, trabalhos de pequena complexidade, podendo
set enriquecidos com tecnologias que permitem adquirir habilidades laborativas
e atitudes sociais.

Acompanha, Sempre que necessdrio, os usudrios & bancos, mercados, farmdcias e
outros servigos bisicos,
C OUTROS SERVICOS

24- Grupo VB — Voluntarios do Bem

Um grupo de mies e amigas que se retinem uma vez por semana para desenvolver
atividades artesanais destinadas ao Bagzar Permanente e Feira de Natal.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
MES A MES

Janeiro
Serdo atualizadas as matriculas
Providenciado todo o material necessario para o desenvolvimento dag atividades
, (presenciais oy online), conforme as necessidades
( Planejamento deatividades que serdo desenvolvidas, com organizacio de calendério com
previsdo dos Projetos Pedagégicos.

Fevereiro

Jornalismo em pauta:

Comemorar o dia do jornalismo com atividades relacionadas a profissio.

Além de divertido ir4 ajudar o aluno a se comunicar melhor.

A entidade confecciona um Jjornal mensal com informagdes importantes sobre atividades
do SIM

Baile dos Bichos (festa):

O camaval € uma excelente oportunidade de ensinar varias ativid ades relacionada com os
animais e outras, de forma ladica e divertida.
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Margo
Hoje tem marmelada (festa):

Diadocirco, oportunidade detrabalhar o desenvolvimento corporal, linguistico e artistico
do aluno de forma divertida.

Dia da 4gua:

Abril

Era uma vez, no Brasil:

Comemorar o descobrimento do Brasi] com atividades Mdicas que registrem a
importincia do pais que vivemos.

Nossos Amigos fndios:

Aproveitar para ensinar um pouco da cultura indigena: artes, brincadeiras, alimentagio,
com atividades artisticas,

Piascoa:

Maio

como exemplo)

Atividades artesanais e oficinas ocupacionais.

Dia das Mies

Ensinar o valor da presenca materna e o carinho em forma de presente. Ensinar e ajudar
o aluno a confeccionar lembrancinhas.

Junho

Arraial do SIM

Organizar festividade tipica, com convites, brincadeiras e decoracdes.

Transformar as atividades em diversgo.

Reciclar

Confeccionar Jogos ¢ brincadeiras com material que iriam para o lixo, trabathar sempre a
importancia da reciclagem e da educagdo ambiental
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Julho
Nossa Cidade

familiar.

{: Agosto
Dia dos Pais _
E uma data marcante que deve ser lembrada e Comemorada com lembrancinhag que
promovam a mteracio entre pais e filhos. '
Folclore

Ensinar, de forma alegre ¢ divertida, com confecgio de painéis e desenhos, o folclore
brasileiro. :

Setembro
Nosso Pais

Outubro
Meés especial que se comemora o dia da crianga, ou methor a “semana da crianca”, com
( momentos repletos de alegria e descontragio.

comemorado com alegria com alguma atividade especial.
Voo Colorido

Novembro

Bandeira

Ensinar que a bandeira é o simbolo danacio e a bandeira do Brasil representa a riqueza
do pais através de suas cores.

Dia do Inventor

Despertar a curiosidade para a arte e a tecnologia.

Trabalhar algumas atividades de inventos famosos, como a lampada, avido, telefone e
outros.
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Dezembro

Fest Natal do SIM oferecida

Exposico de trabalhos realizados nas
Comemorar o encerramento do ano

seguro de vida.

IX- RECURSOS HUMANOS
Os recursos humanos correspondem a sal4rios, férias, 13°, obrigacdes sociais, FGTS,

confraternizacio entre alunos e todos os profissionais envolvidos.

Fim do ano é um periodo de muita festa M casa, na escola, na comunidad e.
E importante desperta o sentimento de celebragio, de maneira
a de pelo Rot

ladica e didatica.

ary Clube Assis Norte, um momento
inesquecivel para todos os alunos, com presentes do “Papai Noel”.

Oficinas Ocupacionais

Qtd Cargo Dias Atendimento Carga Horjria |
Semanal
01 Coordenador Técnico Segunda a sexta 40 h
01 Auxiliar Administrativo Segunda a sexta 40 h.
01 Assistente Social Segunda a sexta 30h.
01 Psicélogo Segunda a sexta 30 h.
01 Fonoaudidlogo Segunda a sexta 30 h.
01 Fisioterapeuta Segunda a sexta 30 h.
01 Terapeuta Ocupacional Segunda a sexta 30 h.
01 Dentista Segunda a sexta 30 h.
- 01 Auxiliar de denfista Segunda a sexta 40 h.
( 08 Professores Segunda a sexta 20 h.
01 Educacio Fisica Segunda a sexta 20 h.
03 Educadoras Sociais Segunda a sexta 20h
01 Instrutora de Atividade Fisica Segunda a sexta 20 h
01 Instrutora de Arte Segunda a sexta 40 h
01 Recepcionista Segunda a sexta 40 h.
01 Monitor de Transporte Segunda a sexta 40 h.
02 Servicos Gerais Segunda a sexta 40 h.
01 Motorista Segunda a sexta 40h.
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X- RECURSOS FINANCEIROS
Fontes
[ 1~ FNAS —Funds Nacional de Assisténcia Social | R$ 66.960,00
2- FEAS - Fundo Estadual de Assisténcia Social R$ 17.820,00
3- Prefeitura Municipal de Assis R$ 547.173,43
FMAS, Secretaria Educacio, CMDCA, Emenda Impositiva | -
{"m 4- Prefeitura Municipal de Maracai R$ 49.000,00
o 5- Prefeitura Municipal de Pedrinhas Paulista : RS 15.000,00
6~ Recursos Préprios R$ 504.046,57
Total RS 1.200.000,00
> OsRecursos Proprios sido resultados dedoagdes, contribuigdes, venda de produtos
artesanais € promocdes beneficentes,
PLANO DE APLICACAO
O plano de aplicacio ¢ definido de acordo com o planejamento anual e executado
conforme a liberaciio dos recursos programados.
' Recursos Material de Servigos de Investimentos Total
Humanos Consumo terceiros ¢ .
) {Recurso Préprio)
Encargos  sociaig Tintas, verniz, cola, encargos
vigentes, férias, 13°, lapis de cor, Manutengio
s Salirio, FGTS ¢ -cadernos, pastas, instalac@es elétricas,
Ay Seguro de Vida. £rampos, linhas, hidraulicas, poda de

tecidos, alimentos,
uniformes, material
limpeza, higicne,
refrigerantes, doces
ent geral, sucos,
lanches, EV.A,
sulfite, impressos,
combustiveis,
banners, cartazes,
convites, copos,
talheres, pratos,
(colheres, garfos
descartaveis,
)guardanapo de
papel, papel
aluminio toathas,
flores, argila, vasos,
colas, embalagens

drvores, limpeza, caixa

d’ dgua, manutengio

de veiculos, SEIVicos
contdbeis, xérox,

" servigos contébeis,

oulros.

700.000,00 350.000,00 120.000,00 30.000,00 1.200.000,00
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Cronograma de Desembolso
Més Ang Valor Data de Total

Pagamento
Janeiro 2023 1.250,00 10/01/2023
Fevereiro 2023 1.250,00 10/02/2023
Marco 2023 1.250.,00 10/02/2023
Abril 2023 1.250,00 10/04/2023
Maio 2023 1.250,00 10/05/2023
. Junho 2023 1.250.00 10/06/2023
Julho 2023 1.250,00 10/07/2023
Agosto 2023 1.250,00 10/08/2023
Setembro 2023 1.250,00 10/09/2023
Qutubro 2023 1.250,00 10/10/2023
Novembro 2023 1.250,00 10/11/2023
Dezembro 2023 1.250,00 10/12/2023

15.000,00

XI-  AVALIACAO

A avaliacdo é muito importante para identificar possibilidades de facilitar e melhorar
todas as acdes.

Durante o ano a avaliagio serd incorporada ao cotidiano dos programas e atividades. Para
aperfeigoar a qualidade das agdes no desenvolvimento do programa social.

XH-  FLEXIBILIDADE

O Plano de Trabalho para 2023 ¢ bastante flexivel em sua aplicabilidade, podendo ser
melhorado 4 medida que surgirem novas oportunidades.

XHI- DEFINICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A
AFERICAO DO CUMPRIMENTO

1- O cumprimento das metas ser4 avaliado através de resultados positivos
observados no desenvolvimento das atividades desenvolvidas nas varias
etapas, dede o atendimento terap€utico e socioeducacional precoce para a
habilitagdo e superagdo das dificuldades, inerentes as limitagdes.
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2~ Atividades programadas para o preparo a vivéncia escolar, até a fase adulta
€ convivéncia social

3- Importante considerar ainda a satisfagdo dos participantes e o
reconhecimento das familias, quanto ao beneficio oferecido pelo Poder
Piblico, através das agdes realizadas com seus familiares.

- Assis, 17 de maio de 2023.

, rlo"j/l/
Presidente C
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